
Перечень методических пособий по образовательным областям, обеспечивающий 

реализацию содержания Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования в МБДОУ «Детский сад комбинированного вида № 142» 

Социально-коммуникативное развитие 

- Смирнова Е.О., Холмогорова В.Н. Социально-коммуникативное развитие детей: 

методические материалы к комплексной образовательной программе для детей раннего 

возраста «Первые шаги». – М.: ООО «Русское слово – учебник». 2019. 

- Галигузова Л.Н. Развитие игровой деятельности детей: методические материалы к 

комплексной образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги». – 

М.: ООО «Русское слово – учебник». 2019. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Л.Б. Безопасность: Учебное пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2011. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Л.Б. Рабочая тетрадь – 1. Безопасность. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Л.Б. Рабочая тетрадь – 2. Безопасность. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Л.Б. Рабочая тетрадь – 3. Безопасность. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. 

- Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Л.Б. Рабочая тетрадь – 4. Безопасность. - СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015. 

- Мамедова С.Ю. Безопасность. Осторожно! Огонь! - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. Старшая 

группа. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. 

- Тимофеева Л.Л. Формирование культуры безопасности. Рабочая тетрадь. 

Подготовительная к школе группа. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

2016. 

- Князева О.Л. Я, ты, мы: Социально-эмоционное развитие детей от 3 до 6 лет: Учебно-

методическое пособие для воспитателей дошкольных образовательных учреждений. – М.: 

Просвещение, 2015. 

- Щипицына Л.М., Защиринская О.В., Воронова А.П., Нилова Т.А. Азбука общения: 

Развитие личности ребенка, навыков общения со взрослыми и сверстниками (для детей от 

3 до 6 лет). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2008. 

 

Познавательное развитие 

- Михайлова З.А. Игровые задачи для дошкольников. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. 

- Михайлова З.А., Чеплашника И.Н. Математика – это интересно. Игровые ситуации для 

детей дошкольного возраста. Диагностика Освоенности математических представлений. 

Математическое пособие для педагогов ДОУ. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2017. 

- Чеплашника И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь. 2,5-3 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Чеплашника И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь. 3-4 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Чеплашника И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь. 4-5 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Чеплашника И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь. 5-6 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 



- Чеплашника И.Н. Математика – это интересно. Рабочая тетрадь. 6-7 лет. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Михайлова З.А., Одинцова О.Ю., Хлопотнева В.В. Игровые методики развития детей 3-7 

лет (на логико-математическом содержании). - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Смирнова Е.О. Познавательное развитие детей: методические материалы к комплексной 

образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги». – М.: ООО 

«Русское слово – учебник». 2019. 

- Ветохина А.Я., Дмитренко З.С. Нравственно-патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста. Планирование и конспекты занятий. Методическое пособие для 

педагогов. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2017. 

- Князева О.Л., Маханева М.Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры: 

Программа. Учебно-методическое пособие. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2016. 

- Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельность №1 (старший 

дошкольный возраст). Учебно-методическое пособие для педагогов ДОО. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Салмина Е.Е. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельность №2 (старший 

дошкольный возраст). Учебно-методическое пособие для педагогов ДОО. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Попова О.В. Рабочая тетрадь по опытно-экспериментальной деятельность 

(подготовительная к школе группа): Учебно-методическое пособие для педагогов ДОО. - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник дошкольника (средний 

дошкольный возраст). Осень. Зима. Весна. Лето. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. 

- Никонова Н.О., Талызина М.И. Экологический дневник дошкольника (старший 

дошкольный возраст). Осень. Зима. Весна. Лето. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. 

- Тугушева Г.П., Чистякова А.Е. Экспериментальная деятельность детей среднего и 

старшего возраста: методическое пособие. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2018. 

 

Речевое развитие 

- Мещерякова С.Ю., Галигузова Л.Н. Речевое развитие детей: методические материалы к 

комплексной образовательной программе для детей раннего возраста «Первые шаги». – 

М.: ООО «Русское слово – учебник». 2019. 

- Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Восприятие художественной 

литературы. Конспекты занятий. Ч.2. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2019. 

- Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Владение речью как средство 

общения. Конспекты занятий. Ч.3. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 

2019. 

- Литвинова О.Э. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура 

речи. Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч.1. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 2 до 4 лет). Авторы-сост.: О.М. Ельцова, В.Н. Волкова, А.Н. Терехова. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 4 до 5 лет). Авторы-сост.: О.М. Ельцова, Н.Л. Шадрова, И.А. Волочаева. – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 



- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 5 до 6 лет). Авторы-сост.: О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению дошкольников с детской 

литературой (с 6 до 7 лет). Авторы-сост.: О.М. Ельцова, Л.В. Прокопьева. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Ельцова О.М., Прокофьева Л.В. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций (младший и средний возраст). 

– СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Ельцова О.М., Прокофьева Л.В. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Старший возраст (5-6 лет). – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Ельцова О.М., Прокофьева Л.В. Реализация содержания образовательной области 

«Речевое развитие» в форме игровых обучающих ситуаций. Подготовительная к школе 

группа (6-7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей 

младшего дошкольного возраста (с 3 до 4 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2016. 

- Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей 

среднего дошкольного возраста (с 4 до 5 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей 

старшего дошкольного возраста (с 5 до 6 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Нищева Н.В. Рабочая тетрадь для развития речи и коммуникативных способностей детей 

подготовительной к школе группы (с 6 до 7 лет). – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

 

Художественно-эстетическое развитие 

- Мещерякова С.Ю., Галигузова Л.Н. Художественно-эстетическое развитие детей: 

методические материалы к комплексной образовательной программе для детей раннего 

возраста «Первые шаги». – М.: ООО «Русское слово – учебник». 2019. 

- Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие в младшей и средней группах ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2018. 

- Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие в старшей группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2017. 

- Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие в подготовительной к школе группе 

ДОУ. Перспективное планирование, конспекты. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2018. 

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 3-4 лет: учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 4-5 лет: учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 5-6 лет: учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 



- Литвинова О.Э. Конструирование в подготовительной к школе группе. Конспекты 

совместной деятельности с детьми 6-7 лет: учебно-методическое пособие. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

 

Физическое развитие 

- Мещерякова С.Ю., Галигузова Л.Н. Физическое развитие детей: методические 

материалы к комплексной образовательной программе для детей раннего возраста 

«Первые шаги». – М.: ООО «Русское слово – учебник». 2019. 

- Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 3-5 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

- Анисимова М.С., Хабарова Т.В. Двигательная деятельность детей 5-7 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2019. 

 

 

Работа с родителями 

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Ранний возраст (с 2 до 3 лет). Выпуск 1 (сентябрь-февраль) – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Ранний возраст (с 2 до 3 лет). Выпуск 2 (март-август) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Младшая группа. Выпуск 1 (сентябрь-февраль) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Младшая группа. Выпуск 2 (март-август) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Средняя группа. Выпуск 1 (сентябрь-февраль) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Средняя группа. Выпуск 2 (март-август) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Старшая группа. Выпуск 1 (сентябрь-февраль) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Старшая группа. Выпуск 2 (март-август) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Подготовительная группа. Выпуск 1 (сентябрь-февраль) – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Нищева Н.В. Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке. 

Подготовительная к школе группа. Выпуск 2 (март-август) – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС». 2015.  

- Арнаутова Е.П. Журнал взаимодействия с родителями. Психолого-педагогическое 

сопровождение семьей с детьми 2-3 лет. – М.: ООО «Русское слово – учебник». 2016. 

- Белая К.Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских уголков 

ДОО. Старшая группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 


