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ȽɊȺɀȾȺɇȿ! 
Ⱦɥя ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɡɚɳɢɬɢɬɶ 

ɫɟɛя ɨɬ ɨɩɚɫɧɨɫɬɟɣ ȼɵ ɞɨɥɠɧɵ 
ɁɇȺɌЬ: 

Ⱦɟɣɫɬɜɢя ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɚɦ 
«ȼɈɁȾɍɒɇȺə ɌɊȿȼɈȽȺ», «ɏɂɆɂɑȿɋɄȺə 

ɌɊȿȼɈȽȺ», «ɊȺȾɂȺɐɂɈɇɇȺə 
ɈɉȺɋɇɈɋɌЬ», «ɍȽɊɈɁȺ 

ɄȺɌȺɋɌɊɈɎɂɑȿɋɄɈȽɈ ɁȺɌɈɉɅȿɇɂə». 
Ⱦɨɜɟɞɟɧɢɟ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɝɪɚɠɞɚɧɫɤɨɣ ɨɛɨɪɨɧɵ 

ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɩɭɬɟɦ ɩɨɞɚɱɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 
ɫɢɝɧɚɥɚ «ȼɇɂɆȺɇɂȿ ȼɋȿɆ!», 

ɩɪɟɞɭɫɦɚɬɪɢɜɚɸɳɟɝɨ ɜɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɢɪɟɧ, 
ɩɪɟɪɵɜɢɫɬɵɯ ɝɭɞɤɨɜ ɢ ɞɪɭɝɢɯ ɫɪɟɞɫɬɜ 

ɝɪɨɦɤɨɝɨɜɨɪɹɳɟɣ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɣ ɩɟɪɟɞɚɱɟɣ 
ɪɟɱɟɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 

ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɬɟɥɟɜɢɡɨɪ, 
ɪɚɞɢɨɩɪɢɟɦɧɢɤ, ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɪ ɪɚɞɢɨɬɪɚɧɫɥɹɰɢɨɧɧɨɣ 

ɫɟɬɢ ɢ ɩɪɨɫɥɭɲɚɬɶ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨ 
ɧɢɠɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ ɫɢɝɧɚɥɚɯ ɢɥɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɸ ɨ 

ɞɟɣɫɬɜɢɢ ɜ Чɋ. 
ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ «ȼɈɁȾɍɒɇȺə ɌɊȿȼɈȽȺ»: 
1.Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɫɜɟɬ, ɝɚɡ, ɜɨɞɭ, ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɩɪɢɛɨɪɵ. 
2.ȼɡɹɬɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. 

3.ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɨɤɧɚ.
4.ɉɪɨɣɬɢ ɜ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɟ ɡɚɳɢɬɧɨɟ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɟ ɢɥɢ

ɩɪɨɫɬɟɣɲɟɟ ɭɤɪɵɬɢɟ. 
ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ «ɏɂɆɂɑȿɋɄȺə ɌɊȿȼɈȽȺ»*: 

1.Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɫɜɟɬ, ɝɚɡ, ɜɨɞɭ, ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɪɢɛɨɪɵ. 

2.ȼɡɹɬɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. 
3.ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɨɤɧɚ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɜɵɬɹɠɤɭ,

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɸ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 
4.Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɡɚɳɢɬɵ 

(ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ), ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɜ ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ 
ɢɥɢ ɭɤɪɵɬɶɫɹ ɜ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɦ ɡɚɳɢɬɧɨɦ 

ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɢ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ «ɊȺȾɂȺɐɂɈɇɇȺə 
ɈɉȺɋɇɈɋɌЬ» *: 

1.Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɫɜɟɬ, ɝɚɡ, ɜɨɞɭ, ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɟ
ɩɪɢɛɨɪɵ. 

2.ȼɡɹɬɶ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ. 
3.ɉɥɨɬɧɨ ɡɚɤɪɵɬɶ ɨɤɧɚ, ɨɬɤɥɸɱɢɬɶ ɜɵɬɹɠɤɭ,

ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɝɟɪɦɟɬɢɡɚɰɢɸ ɩɨɦɟɳɟɧɢɣ. 
4.ɉɪɢɧɹɬɶ ɣɨɞɢɫɬɵɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ.

5.Иɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ
ɡɚɳɢɬɵ (ɩɪɢ ɧɚɥɢɱɢɢ), ɨɫɬɚɬɶɫɹ ɜ 

ɝɟɪɦɟɬɢɱɧɨɦ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ ɢɥɢ ɭɤɪɵɬɶɫɹ ɜ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɧɨɦ ɡɚɳɢɬɧɨɦ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɢ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ «ɍȽɊɈɁȺ 
ɄȺɌȺɋɌɊɈɎɂɑȿɋɄɈȽɈ 

ɁȺɌɈɉɅȿɇɂə»*: 
1. Ɉɬɤɥɸɱɢɬɶ ɫɜɟɬ, ɝɚɡ, ɜɨɞɭ, ɨɬɨɩɢɬɟɥɶɧɵɟ

ɩɪɢɛɨɪɵ. 
2. ȼɡɹɬɶ ɫ ɫɨɛɨɣ ɞɨɤɭɦɟɧɬɵ.

3. Ɉɫɭɳɟɫɬɜɢɬɶ ɷɜɚɤɭɚɰɢɸ ɢɥɢ, ɩɪɢ ɟɟ
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɡɚɧɹɬɶ ɜɟɪɯɧɢɟ ɹɪɭɫɵ 

ɩɪɨɱɧɵɯ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɣ ɞɨ ɩɪɢɛɵɬɢɹ ɩɨɦɨɳɢ. 

ɉɨ ɫɢɝɧɚɥɭ «ɈɌȻɈɃ» ɜɵɲɟɩɟɪɟɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɫɢɝɧɚɥɨɜ: 

1. ȼɟɪɧɭɬɶɫɹ ɢɡ ɡɚɳɢɬɧɨɝɨ ɫɨɨɪɭɠɟɧɢɹ ɤ
ɦɟɫɬɭ ɪɚɛɨɬɵ ɢɥɢ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ. 

2. Ȼɵɬɶ ɜ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɢ ɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɦɭ 
ɩɨɜɬɨɪɟɧɢɸ ɫɢɝɧɚɥɨɜ ɨɩɨɜɟɳɟɧɢɹ ȽɈ. 

ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɑɋ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɹɦɢ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɢɦɢɫɹ ɜ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɦ ɫɨɨɛɳɟɧɢɢ ɩɨ ɪɚɞɢɨ, 
ɬɟɥɟɜɢɞɟɧɢɸ ɢɥɢ ɝɪɨɦɤɨɝɨɜɨɪɹɳɟɣ ɫɜɹɡɢ. 

Кɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, необходимо ИМЕТЬ:
- ɞɨɤɭɦɟɧɬы, ɫɪɟɞɫɬɜа ɡɚɳɢɬɵ, ɢɦɭɳɟɫɬɜо, 

ɩɪɨɞɭɤɬы.

    ɍɆȿɌЬ: 
- пɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦɢ 
ɡɚɳɢɬɵ ɨɪɝɚɧɨɜ ɞɵɯɚɧɢɹ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ 
ɚɩɬɟɱɤɨɣ, ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɦ ɩɟɪɟɜɹɡɨɱɧɵɦ 

ɩɚɤɟɬɨɦ. 
- иɡɝɨɬɨɜɢɬɶ ɜɚɬɧɨ-ɦɚɪɥɟɜɭɸ ɩɨɜɹɡɤɭ ɢ

ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɟɟ. 

ɉɊɂɆȿɑȺɇɂȿ: 
*ɍɤɚɡɚɧɧɵɟ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɨɧɚɯ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ.   


